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『少しずつ動き出す活動』を視野にいれて 
猿払村立知来別小学校  

校長 平澤徳男 

今日が夏季休業前の最後の登校日となりました。 

 ４月６日から始まり７月２４日まで、学校登校日数が７２日でした。 

登校日数だけ見ると例年通りではありますが、５月の連休を境にして、新型コロナに関わる考え方

が大きく変わりました。学校では、連休後も基本的な感染防止対策を行いながらの日々でした。 

そんな中でも、（グラウンドコンディションが悪く、一日延期になりましたが）７月３日（月）に

行われた運動会では、風もなく、晴天の中での実施となりました。昨年より、子ども達の種目を２種

目追加し、無事終了することができました。また、ここ数年できていなかった知来別神社祭も、日焼

けするほどの天候の中、地域・青年部・保護者の方々のご尽力により、２日間の日程を終えました。

子ども達の満面の笑みが忘れられません。 

このあとも、様々な行事や教育活動があります。『４年ぶりに動き出す』『４年ぶりに復活する』と

考えた時に、「はたして、４年前と同じ内容で実施してよいのだろうか？」「本当に、例年通りでよい

のだろうか？」という視点を置き、実施に向けて、一つ一つ確認しながら改善を加えていきます。 

今後もPTA役員の皆さんや会員の皆さんのご意見を聞きながら、教育活動を進めていきたいと思

います。 

８月１８日が２学期始業式です。今年の夏は例年より暑くなるのではという予報も出ています。 

８月１８日には、全員元気な笑顔で会えることをお待ちしています。今後も改めて、お力添えをよ

ろしくお願いいたします。 

以下、７年ほど前に、ある講演で聞いた話を載せました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏休み中の子ども達が、メディア漬けにならず、人との関りの中で、元気にグラウンドや公園で遊

ぶ姿が増えるといいなと思います。 

是非、この夏休み中に、我が子とじっくり語り合ってみませんか。 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

学校ホームページ 

～ある講演で聞いた話を抜粋～ 

 
『電子メディアの色々なリスクから、自分自身を守れる人になれるよう、子ども達の育ちを、私

たち大人は、見守っていきましょう』 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
「およそ２０年前に普及しつつあった『携帯・ネット』はすっかり浸透し、今や無くてはなら

ないものになっています。『便利』と引き替えに、大切な子ども時代が脆弱になり、心や身体にも

影響を及ぼしている今、私たち大人が、「子どものために何をすべきか・何ができるか」を考えて

みませんか 

 

 夏休み初日の２６日からの６日間ラジオ体操会を行います。早起きをして、朝から元気にラジ

オ体操で体を動かして１日をスタートしましょう。 

【ラジオ体操会の日程】 

 期日：７月２６日（金）～７月３１日（水）６時３０分～ ６日間   

場所：グラウンド ※雨天時は中止 

 児童にはラジオ体操カードを配付しています。幼児で必要な方は、来た日にお渡ししますので 

お申し出ください。おやつの配付もあります。多くの方の参加をお待ちしています。 
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子ども達・保護者の皆さん・地域の方々との繋がりを大切に 

 今日が夏季休業前の最後の登校日となりました。 

 ４月６日から始まり７月２５日まで、学校登校日数が７５日でした。（昨年は７２日間でした） 

６月３０日（日）には運動会が行われました。風は少し強かったのですが、次の日の月曜日が大雨

だったことを考えると、無事終了してよかったと思います。今年度は、「幼児競争」と「親子種目」

を追加しました。また、知来別神社祭も、天候が心配されましたが、地域・青年部・保護者の方々の

ご尽力により、２日間の日程を終えました。保護者の皆さんや地域の方々との繋がりを強く感じた大

きな２つの行事でした。 

今年は、８月２６日が２学期始業式です。今までの２５日前後から比べると、一週間ほど長い３１

日間となります。今年の８～９月は、いったいどうなってしまうのか、予想がつきませんが、２学期

からは、スポットクーラーを使えるよう、今、準備をしているところです。 

８月２６日には、全員元気な笑顔で会えることをお待ちしています。今後も改めて、お力添えをよ

ろしくお願いいたします。 

今までに教職員も保護者の方々も子ども達も経験したことのない長い夏休みとなります。きっと

子ども達の欲求も増えてくるかと思います。最近読んだ本の内容です。是非、時間のある時にでも一

読いただければと思います。 

子どもの心の動きは「アクセル」と「ブレーキ」に置き換えて考えよう 

「うちの子は我慢ができない」という悩みをよく耳にします。もともと子どもに我慢する力は備

わっていませんから、小さいうちは我慢ができなくても当然です。しかし、ほうっておいて伸び

る力ではありませんので、周りの大人のかたが徐々に教えていかなくてはなりません。 

子どもに我慢のしかたを覚えさせるために、まず我慢とはどのような心の動きであるかを理解

しましょう。我慢は、自動車の「アクセル」と「ブレーキ」に置き換えて考えるとわかりやすく

なります。もともと子どもはアクセルしか持たない車のような存在です。「やりたい」「欲し

い」「知りたい」といった欲求に沿って、どんどん行動を加速させていきます。しかし、そのま

まではすぐに衝突してしまいますから、ブレーキの使い方、すなわち適切に我慢することを覚え

なくてはなりません。欲しいものを手に入れるために待つ、ブランコに乗りたいから順番を守

る、明日も遊びたいから片付ける……などがブレーキの例です。 

ブレーキをかけすぎて子どものやる気を失わないように要注意！ 

ここで注意したいのは、過度にブレーキをかけ続けると、しだいに子どもがアクセルを踏んで

加速する力が失われていくことです。本来、子どもが持っている「やりたい」といった気持ちや

意欲は、成長を支える原動力であり、どんどん伸ばしていくべきです。 

ところが、子どもが言うことを聞かない時に、「だめ！」「やめなさい！」などと、急ブレー

キをかけるように一喝することを続けていると、子どもの気持ちや意欲は減退してしまいます。

やりたがる子どもに「やめなさい」というのは簡単ですが、やりたがらなくなってしまった子ど

もに「やりなさい」と言うのは難しく、そうした状態になると成長に支障が生じる恐れもありま

す。子どもが理解するまで、我慢しなくてはならない理由をくり返し説明するのは、時間や根気

を要しますが、そもそも我慢する力は容易には身につかないものだとお考えください。 

是非、この夏休み中に、我が子とじっくり語り合ってみませんか。 

 

 



            

                

全力を出し切った！ 

～第１１７回知来別小学校運動会～ 
 天候に恵まれ、運動会を開催することができました。 

「世界一楽しい運動会～心を一つに笑顔で走りぬこう！」

のスローガンのもと子どもたちは全力で頑張りました。 

今年度は親子競技、幼児 

競技を加えた運動会となり、 

保護者の皆様、地域の皆様 

と共に楽しむことができたと 

感じております。 

 子どもたちには、運動会の取組で身に付いた力を今

後の学校生活に生かしてほしいと考えています。 

保護者の皆様、地域の皆様 

準備や片付け、何より子ど 

もたちへのご声援をありが 

とうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校閉庁日について 
 学校における働き方改革の取組の一つとして、教職員が休養を取りやすい環境を整備するために、「学校閉庁日」

を設定しています。 

 本校においても、次のとおり設定することとしましたので、ご理解とご協力をお願いいたします。 

なお、学校閉庁日は教職員が不在となるため、緊急の連絡が必要な場合は猿払村教育委員会学校教育係 

（電話２-３０１１）へお願いします。 

１ 学校閉庁日 

 ・令和６年８月９日(金) ～ ８月１８日(日) 

２ 緊急連絡先 

 ・猿払村教育委員会 ２－３０１１  

※夜間休日の場合は、警備会社に転送されますので、用件と折り返しの連絡先をお伝え下さい。  

 

 

 

 

  

夏休み～8月行事予定 

7月２６日（金）～３１日（水）自治会ラジオ体操会 

２９日（月）  やる気ッズ＋（学校での学習会） 

   30日（火）  やる気ッズ＋（学校での学習会） 

8月 7日（水）  PTA七夕行灯行列 

９日（木）～１８日（日）学校閉庁日   

２4日（土）  自治会盆踊り 

26日（月）  2学期始業式 

           教育実習（～９月20日） 

27日（火）  水泳学習（浜頓別町民プール） 

28日（水）  ５時間日課 廃品回収 

29日（木）  ＡＬＴ来校 委員会 

30日（金）  喫煙防止教室 廃品回収予備日 

☆月・水・金にPUT（体力づくり）を行っています。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学力向上の取組 その４～授業公開 5・6年生～ 

 ７月３日に５・６年生の授業公開を行い、村内

の先生方にもご参観、感想、助言をいただき、本

校の教職員で研究協議を行いました。 

今回協議した複式学級における個別最適な学

びのあり方について意識した授業づくり 

授業を全学級でも取組み、 

知小の研究として積み上 

げられるように教職員 

全員で確認しながら進め 

ていく所存です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

体力向上の取組 その４ ～持久力向上～ 

 ７月に入り、マラソンの取組を始めました。マラ

ソンを通して児童一人一人の持久力を高めること

が目標です。持久力の向上は、エネルギーを効率よ

く使えるようにすることに 

つながります。友達との 

比較ではなく、児童一人 

一人がグラウンドを何周 

するかを体力に合わせて 

設定し、行っています。 

９月１３日には、マラソン大会を予定しています。 

記録会を予定します。 
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